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A mio figlio:  
Non lasciare che i tuoi sogni rimangano  

chiusi in un cassetto,  
aprilo e fai che vedano la luce,  

poi mettigli le ali. 
Non importa se alcuni  

non si alzeranno nemmeno,  
la delusione verrà spazzata via  

dalle ali di quelli che invece  
voleranno alti. 

Non ascoltare MAI le risa di chi 
si farà beffe dei tuoi fallimenti 

ma ascolta le risa di chi gioirà assieme a te 
vedendo i tuoi sogni realizzarsi. 

 
Ti voglio bene amore mio. 

La tua mamma. 



  

 



 
 
 

Il tuo cuore lo porto con me 
lo porto nel mio. 

Non me ne divido mai. 
Dove vado io vieni anche tu. 

Qualsiasi cosa sia fatta da me,  
la fai anche tu. 

Non voglio il mondo, perché il mio,  
il più bello, il più vero sei tu. 

Tu sei quel che luna sempre fu 
e quel che un sole sempre canterà sei tu. 

Questo è il nostro segreto profondo 
radice di tutte le radici 

germoglio di tutti i germogli 
e cielo dei cieli 

di un albero chiamato vita,  
che cresce più alto 

di quanto l’anima spera 
e la mente nasconde. 

Questa è la meraviglia che le stelle separa. 
Il tuo cuore lo porto con me 

lo porto nel mio. 
 

Edward Estlin Cummings 
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Prefazione 
 
 
 
 
 
Francesca Bersani, al suo libro di esordio, vola nella lontana 
Norvegia per narrarci la storia di Perla e di un grandissimo 
amore.  

Una storia ricca di forza e speranza, anche se il dolore vi 
gioca un ruolo non trascurabile, incidendo sul carattere dei 
protagonisti e spingendoli a prendere decisioni non sempre fa-
cili. 

A questo fattore si aggiunge l’elemento amore, attorno al qua-
le ruota l’intera trama del romanzo. 

L’amore che scoppia all’improvviso, che travolge e non lascia 
scelta… non lascia fiato.  

L’amore capace di abbattere ogni ostacolo. 
Un amore da favola… Un amore da sogno… Un amore unico 

nella sua onnipervasiva tenerezza, nella sua sorprendente ca-
pacità di avvicinare mondi così lontani fra di loro, come quelli 
cui appartengono Perla e Jamie. 

Fra segreti e mezze verità, sussurrate, nasce e cresce un sen-
timento che non si arrende e non lascia nulla al caso. 

Opportunamente gestito, potrà offrire l’occasione di una ri-
nascita e di una maturazione profonda ai due giovani che lo 
vivono. 

Perla e Jamie, prima che col mondo, dovranno, infatti, fare i 
conti con se stessi… Dovranno venire a patti con i fantasmi 
generati dalle loro paure, oltre che con gli ostacoli che altri ri-
schiano di creare a un loro personale lieto fine. 

Dovranno capire che, anche al sorgere di enormi difficoltà, 
anche se le stelle camminano all’indietro, appunto, loro due po-
tranno, invece, andare avanti, superando, uniti, ogni dolore, 
ogni paura. 
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Il libro di Francesca è una pennellata di colore verde… di un 
verde brillante che si perde a sud della Norvegia, di un verde 
speranza che ha tutta la freschezza della giovinezza.  

La sua è una storia sapientemente costruita. 
Ogni personaggio è collegato agli altri come da un sottile filo 

di Arianna; svolge un ruolo ben preciso, non solo nella vita 
concreta dei due protagonisti ma anche nel quadro della loro 
evoluzione interiore. 

Ciò che accade nell’esistenza di questi due ragazzi è, infatti, 
solo lo specchio di quanto sta accadendo o è già accaduto den-
tro di loro, nelle pieghe dell’anima. 

Difficile rimanere indifferenti a questo romanzo così delica-
to, dalla trama intrigante, capace di stabilire fra il lettore e i 
due protagonisti delle vicende narrate un rapporto profonda-
mente empatico. 

Ogni sua riga, infatti, è scritta con una carica emotiva note-
vole che lo rende decisamente coinvolgente. Vi si intuisce 
l’amore dell’autrice per i suoi personaggi, per l’isola nella quale 
è ambientato e per il piccolo lupo dal manto argentato, Silver. 

Francesca Bersani nel suo Anche se le stelle camminano 
all’indietro ci rende, quindi, partecipi di un sogno d’amore 
abilmente costruito, capace di far volare con la fantasia e col 
cuore anche il lettore più disilluso, forte della convinzione che 
l’ultimo tentativo, nella vita, è sempre il penultimo… se ne vale 
davvero la pena. 

 
Federica Orsida 
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Introduzione 
 
 
 
 
 
Eccolo! 

Puntuale come ogni mattina. 
Il traghetto delle 9, lentamente, si avvicina, portando, nel 

luogo fuori dal mondo in cui abito da quando sono nata, le 
provviste, la posta, i medicinali e, anche se di rado, qualche tu-
rista che, stanco dei ritmi frenetici imposti dalla società odier-
na, arriva fin qui in cerca di un po’ di pace. 

L’oasi metaforica, nella quale vivo da sempre, è l’isola di 
Wolf Wail, un’isoletta minuscola a sud della Norvegia. Io sono 
qui, come ogni giorno a quest’ora, in compagnia del mio cane 
Chaky, impegnato a rincorrere i gabbiani, che zampettano sul-
la banchina del porto mentre, immobile e silenziosa, fisso 
l’oceano fin dove, all’orizzonte, si incontra col cielo e, speran-
zosa, aspetto. 

 
La mia speranza è quella di una ragazza di ventun anni, cui 

il destino ha rubato un pezzo di cuore ma che, nonostante ciò, 
ha continuato a credere che c’è sempre un motivo per conti-
nuare a sorridere. 

La mia speranza si chiama Amore. Quell’amore che arriva 
all’improvviso, ti cattura e ti ridà la vita. 

Mi chiamo Perla e oggi, più del solito, sento che la mia non è 
una speranza vana. 



 
 


