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Argomenti e testimonianze trattati: 
 
 
 
 
 
− Origine dell’umanità, conoscere meglio la profondità della 

nostra esistenza e origine sulla Terra. 
− Chi furono gli antichi creatori dell’uomo? Dio o civiltà mol-

to evolute abitanti sulla Terra prima dell’uomo? 
− Testimonianze di storici e archeologi e rilettura della Bibbia 
− I misteri delle piramidi e di altre venti strutture sparse per 

tutta la Terra costruite da una tecnologia aliena 
− La civiltà di Atlantide, il diluvio universale, il Triangolo delle 

Bermude 
− Il governo americano, inglese e gli Stati ex sovietici e altri 

venti Stati hanno desecretato i documenti segreti che occul-
tavano i rapporti con gli extraterrestri.  

− Nomi cognomi di centinaia di politici, alti ufficiali 
dell’esercito, capi di servizi di sicurezza. 

− Il racconto di persone che hanno avuto relazioni con razze 
viventi aliene e infine la mia trascurata e faticosa ricerca di 
una spiegazione della mia esistenza, la psicologia dei rap-
porti umani e il destino della Terra. 

− Scienziati e studiosi che sostengono la presenza di extrater-
restri. 

− Elenco degli eventi ufologici certi al 90%, rapimenti alieni, 
Blu planet project, Majestic twelve, men in black, 

− Morti misteriose di ufologi, scienziati, giornalisti e testimo-
ni scomodi 

− Nessuno lo dice, ma la posizione prevalente della scienza 
sostiene che ci possono essere centinaia di forme viventi in-
telligenti vicine alla Terra, viaggiare a velocità superiori a 
quelli della luce? 
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− Opinione della scienza attuale e della Chiesa sugli extrater-
restri. 

− Il governo ombra, come un burattinaio, dirige l’eterno scon-
tro tra la parte di umanità scettica materialista e quella cie-
ca e fedele ai falsi precetti delle religioni, e questa danza 
mortale fra queste due parti terminerà solo con 
l’autodistruzione del pianeta? 

− Accordi segreti de NWO con gli alieni per instaurare sulla 
Terra un regime totalitario. 

− Che cosa sta avvenendo sulla Terra e che futuro ci attende? 
− Conclusioni finali per un atteggiamento positivo e costrutti-

vo della collettività per evitare che il nuovo ordine mondiale 
prenda il completo sopravvento e instauri un regime totali-
tario, epidemie create dall’uomo e cure per il cancro, pronte, 
ma non applicate, si vuole deliberatamente ridurre la popo-
lazione sulla Terra. 

− Se riusciamo a connetterci con la nostra anima, riusciremo 
a connetterci con l’energia universale. 

− Con l’attuazione dell’amore potremo vivere più di 100 anni 
su una Terra e una collettività rinnovata. 

− La materia oscura e universi paralleli 
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Introduzione 
 
 
 
 
 
Argomento trattato e motivazione dell’autore 
 
L’argomento che tratterò riguarda l’origine dell’umanità e la 
sua evoluzione, il racconto di persone che hanno avuto rela-
zioni con razze viventi aliene e infine la faticosa ricerca di una 
spiegazione della mia esistenza, la psicologia dei rapporti 
umani e il destino della Terra da sempre in mano ad un gover-
no ombra sovrannazionale. 

Le cose di cui parlerò sono frutto di una mia appassionata 
ricerca di documenti ufficiali dei governi nazionali e di scien-
ziati, studiosi storici, di testimonianze autentiche attendibili, 
inoltre racconterò i miei episodi personali di contatto con esse-
ri viventi o energie non umane.  

Il mio desiderio sarebbe fare comprendere che in questo li-
bro non parlo di cose fantasiose o sensazionali per semplice 
passatempo o fini speculativi, non ne avrei avuto né le motiva-
zioni né l’energia. Piuttosto le vere motivazioni sono da ricer-
care, in seguito agli episodi di contatti che ho vissuto e il desi-
derio personale di approfondire questi argomenti. 

In parole semplici questo libro, prima di tutto, ha fatto un 
gran bene a me stesso, al mio equilibrio interiore, vacillante in 
questo periodo molto negativo della mia vita.  

Sono stato spinto a scrivere soprattutto in seguito ad 
episodi personali che mi sono capitati, di cui vi parlerò so-
lo nelle conclusioni.  

È servito anche per capire chi intorno a me, mi vuole vera-
mente bene e mi accetta per quello che sono e chi anzi ha tro-
vato il pretesto per danneggiarmi, attaccandomi per le tesi di 
questo libro, purtroppo ancora molto indigeste per la stra-
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grande maggioranza delle persone. 
Tutti gli argomenti che riguardano la materia dei feno-

meni extraterrestri sono molto dibattuti solo in circoli ri-
stretti di persone e stentano a diffondersi e giungere alla 
totalità delle persone, quindi cercherò solo di fare da cas-
sa di risonanza solo su fatti storici ed episodi reali più im-
portanti. 

Per oscuri motivi l’argomento che sto per trattare, non 
riscontra molto interesse e quindi finora ha fatto il gioco 
di quei “Poteri Forti”, governo ombra (o NWO, come molti lo 
definiscono) sopra le Istituzioni Governative nazionali che ce-
lano e ostacolano i dibattiti su esso… 

La mia analisi è anche rivolta ad analizzare gli occultamenti 
di questi poteri forti riguardo alla nostra evoluzione tecnologi-
ca e ai fenomeni di contatti con esseri extraterrestri e tutte le 
loro connessioni di carattere politico-sociale. 

Questi argomenti tuttora sono classificati nelle branchie pa-
rascientifiche dell’ufologia e della paleo astronautica, anche se 
supportate da centinaia di scienziati, fisici, astronomi, storici, 
archeologi, autorevoli personaggi politici e avvenimenti auten-
tici altrimenti inspiegabili. 

Non si tratta di pochi e isolati episodi inspiegabili, ma quan-
do si parla di migliaia di testimonianze accreditate e di emi-
nenti opinioni sia della scienza sia della politica, credo che 
l’onere della prova di confutarle e dovere sia dalla parte non di 
noi comuni persone ma della stessa scienza ortodossa. 

La nostra società attuale è malsana, perché ci induce a 
trascurare aspetti fondamentali dell’esistenza, tutti noi 
trascuriamo certi aspetti primari di noi stessi, come il no-
stro benessere interiore. 

Tutti noi trascuriamo questi argomenti e gli aspetti principa-
li della nostra esistenza. 

Il modo in cui è strutturata la nostra civiltà attualmente ci 
distoglie, ci allontana da quello che dovrebbe essere il nostro 
vero obbiettivo e imperativo della nostra vita, per il raggiungi-
mento della nostra serenità. 

E così, troppe poche volte ci fermiamo per porci quesiti co-
me: 
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Chi siamo?  
Perché si nasce e si muore, E dove finiremo dopo? 
Che cosa possiamo fare per conoscere meglio la profondità 

della nostra esistenza e origine sulla Terra? 
Che cosa sta avvenendo sulla Terra e che futuro ci attende? 
È così difficile raggiungere uno stato costante di serenità ed 

equilibrio nei rapporti interpersonali? 
I problemi materiali quotidiani ci distolgono da questi quesi-

ti, probabilmente per com’è strutturata la nostra società. Qual-
cuno vuole che sia così e tutto resti così. 

Qualcuno sopra di noi, lo stesso, che ha interferito con la 
nostra evoluzione e ancora ci controlla silenziosamente, ha in-
teresse che noi non ci si occupi più di tanto a questi argomenti 
e ai suoi progetti, potremo interferire ed essere scomodi Que-
sto spiega quanto sia difficile diffondere le prove che finora 
sono state documentate, come quelle sconcertanti desecretate 
negli ultimi anni da Usa, UK, Russia, Cina, ecc. 

Ci consumiamo con i problemi concreti della nostra sussi-
stenza quotidiana, la vita stressante lavorativa, le responsabili-
tà familiari, guerre, malattie, crisi economiche, nessuno di noi 
ha il tempo di dedicarsi a questi studi e a questi argomenti che 
di sicuro rispetto a quelli materiali, sono molto secondari e 
sfuggono di interesse.  

Tutti i giorni al nostro risveglio ci preoccupiamo di provve-
dere alle nostre mansioni materiali principali: gli adulti con il 
lavoro, i giovani con lo studio; viviamo solo in funzione della 
crescita e il mantenimento dei nostri figli. Per chi non ha figli o 
familiari da assistere avviene che si consumi lo stesso solo per 
il proprio lavoro e che si barcameni per rimanere a galla, fare 
la spesa, pagare conti e bollette… e basta, come se la sua vita 
fosse solo quella. 

I pochi che non hanno preoccupazioni economiche si dedi-
cano solo alle soddisfazioni sensoriali immediate. 

La nostra esistenza resta intrappolata solo nell’assolvere 
la quotidianità delle cose materiali da fare. 

Perdiamo completamente la visione della completezza 
della nostra esistenza e la possibilità di dedicare più spa-
zio a noi stessi… 
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Anche quando ci riusciamo, preferiamo dilettarci in attività 
molto superficiali. Questo mondo non l’abbiamo né creato, né 
voluto noi, è solo un costrutto artificiale di chi sopra di noi ci 
tiene intrappolati e governa la nostra vita quotidiana e soprat-
tutto impedisce alla nostra mente di evolversi autonomamente. 

La nostra esistenza non merita di essere sprecata così. 
(Noi non siamo qui solo per questo, il nostro cervello può fare 
di meglio (recenti studi di neurologi e scienziati analizzando il 
nostro cervello in funzione pare sia usato solo per meno del 
10%). 

Sarebbe auspicabile che ognuno di noi trovasse il tempo per 
ascoltare bene il vero contenuto del suo cuore, perché nella sua 
essenza più genuina, quando vi spogliate delle maschere e delle 
etichette sociali, potreste scoprire che è molto più nobile di 
quanto pensiate. 

E allora apriamo gli occhi realmente. E inizieremo ad aprirli 
anche al nostro prossimo. Inizialmente non capirà. Vi prende-
rà per ingenui, idealisti sognatori, ma poi molto lentamente 
tutto cambierà in meglio, occorre solo tanto tempo e pazienza. 

Si rischia così di vivere solo per rimediare agli errori del pas-
sato o per progettare e realizzare il futuro, e non ci rendiamo 
conto che ci scordiamo che quello che conta di più è l’attimo 
presente (vivi sempre come se fosse l’ultimo giorno). 

Cerchiamo di trovare il tempo, all’interno della nostra routi-
ne quotidiana per dedicarci a noi stessi, non solo dal punto di 
vista fisico per rigenerarsi, ma soprattutto, lasciamo spazio alla 
pausa totale, al riposo per riuscire ad ascoltare la nostra mente 
profondamente. 

Io ci sono riuscito… 
Sono riuscito a comprendere la mia esistenza e certi fatti che 

erano incomprensibili, ho capito il significato degli accadimen-
ti della mia vita e piano piano ho ricominciato a vivere la mia 
vera vita 


