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Ai miei figli Dylan e Bryan,
affinché possano conservare, crescendo, lo stesso
sguardo curioso e lo stesso animo puro e gentile.
Preservare la memoria di come si approcciano al

mondo i bambini, ci permette di affrontare la vita.

Con immenso affetto,

Mamma

Dylan, 5 anni Bryan, 3 anni






“Tutti i grandi
sono stati bambini una volta.

Ma pochi di essi se ne ricordano.”

Antoine De Saint-Exupery, Il Piccolo Principe

“Ecco il mio segreto. E molto semplice:
non si vede bene che col cuore.

L'essenziale ¢ invisibile agli occhi.”

Antoine De Saint-Exupery, Il Piccolo Principe

“I grandi non capiscono mai niente da soli
e i bambini si stancano

a spiegargli tutto ogni volta.”

Antoine De Saint-Exupery, Il Piccolo Principe






Prefazione

Questa raccolta di poesie di Valentina Ame-
lii ha il potere di scaldare il cuore in modo
irresistibile. Il libro, caratterizzato dalla
dolcezza dello stile, &€ un piccolo tesoro per
il mondo delle lettere dei pit piccoli.

Le poesie, avvolte in rime baciate, si ispi-
rano ad argomenti che toccano le corde pit
sentite del cuore: 'amicizia e la famiglia, le
stagioni dell’anno e i momenti festosi come
il Natale, i piccoli gesti di ogni giorno, i di-
versi momenti della vita, i valori semplici, e
le emozioni che ci accompagnano sempre,
come la rabbia, il dispiacere, I'ansia; tutto
viene intrecciato delicatamente dall’Autrice

con la sua penna:

A parole non so spiegare,
Quanto leggere
Possa aiutare!
Permette alla gente di visitare
Cio che nella vita
Puo solo sognare.

(“I libri son tesori”)



Perché le favole
sussurrate ai bambini,
Recano gioia
Ai loro cuoricini.
(“La fatina del dentino

o soltanto un topolino?”)

In questi componimenti possono trovare
interesse ed ispirazione tutte le eta, ma cid
che colpisce maggiormente & la capacita
dell’Autrice di immedesimarsi nel mondo e
nei sentimenti dei bambini. Attraverso essi
possiamo osservare la vita con gli occhi pu-
ri e candidi di un bambino e i versi, nella
loro ingenuita e autenticita, sono come una
finestra sulle diverse sfaccettature delle
emozioni dell'infanzia.

La bellezza delle rime risiede nella loro
duplice natura: sono di facile comprensione
e, al contempo, di profonda ispirazione,
riuscendo cosi a trasmettere importanti
messaggi che sono estremamente utili dal
punto di vista pedagogico.

Queste poesie riescono a toccare il cuore
con la semplicita. Mi hanno emozionata,
con la loro capacita di trasmettere il calore

della sincerita e dell'innocenza e trasporta-
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ta in un mondo di emozioni che vanno dal-
le lacrime al sorriso. Ogni filastrocca ¢ un
invito ad esplorare il mondo interiore dei
bambini e a riflettere sui valori fondamen-
tali della vita.

In conclusione, ¢ una raccolta dolcissima
che emoziona ed allieta e si consiglia cal-
damente a genitori, insegnanti e, ovviamen-
te, ai piccoli lettori.

E un viaggio poetico che regala
un’esperienza che rimarra nel cuore a lun-
go.

E.D.V.
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