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Amo tanto la vita

Amo tanto la vita

da non essere arrabbiata:

quello che incontriamo strada facendo
un po’ siamo noi a causarlo.

Amo tanto la vita

le meraviglie che la circondano

mi danno la forza, mi basta guardare
un fiore un filo d’erba.

Amo tanto la vita

e mi commuovo se vedo:

un albero che sta per essere tagliato

un cane abbandonato.

Amo tanto la vita

da non capire il comportamento
sbagliato dell'uomo che ci verra

prima o poi contro.

Amo tanto la vita

non si puo fare tutto per tutti

ma dare il buon esempio quello si:
rispetto, amore, passione gioia di vivere
quello non & mai abbastanza.

Forza coraggio insistiamo a volerci bene
e ad amare la vita.

Fabrica di Roma dicembre 2023



La nebbia

Sembra un velo da sposa:

la nebbia mattutina avvolge tutto leggera.
Quando si dissolve gli occhi rivedono
anche le cose lontane.

La luce abbagliante del sole invernale
avvolge riscaldando e risvegliando

la natura circostante,

e tutto riprende colore.

Fabrica di Roma 23/02/2024 ore 6:00



Noi

Il mio cuore batte forte forte

ma sai perché?

E quando penso a te,

passato, ricordi, emozioni tornano.
Nella mia mente corrono.

e il mio cuore batte forte.

Facile o difficile che sia stato

tutto & impresso non & dimenticato.
E il mio cuore batte forte.

Non c’e storia piu bella

la vita ci ha dato tanto.

E il mio cuore batte forte

quando penso a noi.

Forse perché ti amo.

Fabrica di Roma 01/03/2024



