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Dedicato a chi pensa di sapere tutto,

ma invece non sa niente a parte come rovinare le persone.
Dedicato a quelle tante persone

che vogliono schiacciare gli altri poiché

“Abercrombie & Fitch”

e l'unico loro valore.

Dedicato a chi rideva quando non mi sentiva

neanche parlare, ma solo respirare.

A chi ha creduto in me e a chi no.

A chi faccio schifo e a chi mi apprezza.

A chi mi ha procurato delle ferite e a chi me le ha guarite.
Un grazie a Emma che quando ero gelata

mi ha fatto emozionare con le sue parole. Grazie

grande donna per avermi fatto sognare ancora.

Grazie alla mia luce nel buio:la persona piti

importante per me, Uun vero amico.

Grazie alla “Booksprint edizioni”.






E avvolgimi di vita sempre, io dai silenzi
oscuri ti proteggero.

Accendimi a luci spente, poi sciogliti piano cosi, dolcemente
Tocca piano la mia inquietudine,

in fondo siamo forti e sensibili,
spogliami delle mie paure,

siamo anime pure senza piui catene.
Sconvolgimi la vita sempre,

io dai silenzi oscuri ti proteggero.

E... accendimi a

luci spente, poi sciogliti piano

cosi, finalmente.

Finalmente... Finalmente...

(Emma Marrone, S.Grandi in “Dalle vene”.)

Ciao, sono io, come stai?Come stai? Come stai?

Se me ne sono andata quando mi hai chiesto di restare
é stato per paura, perché mi viene da scappare.

E’ la mia insicurezza che mi fa perdere ogni cosa,

ti giuro sei importante, un meccanismo di difesa.

Ti prego scusa

(Alessandra Amoroso, Camba, Coro in “Ciao”.)

“Una minigonna e un paio di tacchi a spillo
non fanno di te una cosa che non potrai
mai essere, c'e dell’altro.

Se una donna é donna dentro

lo dimostra a casa propria, e

attraverso tante altre cose.

Quelle sono vere donne.”

Emma Marrone






Per voi.

Per quelli

che mi hanno sorriso
che mi hanno pugnalata,
perdonata,

odiata,

cercata.

Ma soprattutto
grazie

ate

briciola

del mio cuore.



Ghiaccio.

Ti ho sempre

dato il sole

e ora

mi geli

la mente

con le tue cattiverie.

Hai tolto

la maschera
delle tue falsita,
che non stara
piu attaccata.
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L’insieme.

Se sapessi
cosa pensi
di me

in questo
istante.

Se mi vuoi
se mi odi.

E se siamo
sempre noi.
Brucerei il cielo
per te.

Ma tu

piu volte

hai bruciato
il mio cuore.
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Non siamo piu gli stessi.

Non siamo pilu

gli stessi,

quelli di prima,

quelli che avevano paura

a guardarsi

negli occhi

quando si parlavano,

quelli di cui tutti parlavano,
ma che nessuno

si spiegava.

Siamo cambiati
non siamo pit noi.
Mi domando

se valeva
veramente

la pena di odiarsi
cosi tanto.
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