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A Dio, Luigi, Martina e a me, 

Insieme in questa vita, condividiamo 
momenti di gioia, sfide e crescita. 

Ognuno di noi porta nel proprio cuore 
una parte speciale di questa storia unica. 

Che il futuro ci porti ancora più occasioni per creare 
ricordi indimenticabili e per condividere 

il nostro affetto e sostegno reciproco. 
Con amore e gratitudine. 



 

POESIE 
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Prefazione 

In queste pagine, vi invito a immergervi in un 
viaggio poetico che si è sviluppato attraverso 
il dialogo interiore con me stesso. 
Un’esplorazione intima tra la mia mente, le 
mie emozioni e la mia musa, Martina. 

Le poesie che troverete qui sono il risultato 
di un flusso di pensieri e sensazioni che si so-
no intrecciati nella danza delle parole. Come 
frammenti di un puzzle emotivo, queste poe-
sie raccontano storie di gioia e tristezza, di 
speranza e di lotta, di amore e di smarrimen-
to. 

Il processo di creazione è stato un viaggio 
personale, in cui ho cercato di dare voce alle 
profondità della mia anima e ai battiti del mio 
cuore. Attraverso l’arte della poesia, ho cerca-
to di esprimere le sfumature della vita, dando 
forma ai miei pensieri e alle mie esperienze 
più intime. 

In questo libro, non solo troverete le poesie 
che ho scritto, ma anche i segni del mio 
cammino, un percorso di auto discernimento 
e di connessione con il mondo che mi circon-
da. È un invito a condividere con voi stessi le 
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emozioni che si nascondono dietro le parole e 
a lasciarvi trasportare dalle melodie dei versi. 

Mi auguro che queste poesie riescano ad 
accendere una scintilla nel vostro cuore, a 
farvi riflettere sulle bellezze e le sfide della vi-
ta e a donarvi un momento di introspezione e 
di ispirazione. Che il potere delle parole vi 
guidi in un viaggio di scoperta e di crescita 
interiore. 

Buona lettura. 
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Figlia di Sion 
 
 
 
In un angolo nascosto tra valli e monti, 
un rifugio di luce per anime affrante, 
uno spirito cerca quella essenza vibrante, 
quell’amore che esiste nei racconti. 
 
Con parole di conforto e affetto sincero, 
le lacrime versate vengono asciugate, 
le anime affrante consolate, 
Sion dona speranza a chi è prigioniero. 
 
Ma le anime spezzate si uniscono in una dan-
za, 
in mezzo a questa meraviglia di creazione, 
comunità di fede e incondizionato amore. 
 
Guidate dalla luce che Sion dona con costan-
za, 
le anime si rinnovano in una nuova visione, 
e il mistero rivelato infonde guarigione. 
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Nel cuore della contesa 

In un mondo fatto di sorrisi, 
c’era una donna, con lo sguardo tagliente, fie-
ro e potente. 
Le sue parole, come frecce acuminate, colpi-
scono senza confini. 
Come un ape selvaggia su un fiore seducente. 

Con grazia e sarcasmo sapeva colpire. 
Ma sotto quella maschera, sentimenti raffina-
ti, 
un cuore d’oro, un anima appassionata. 
Perché nel suo cuore, in fondo, voleva solo di-
vertire 
e nella contesa, le sue battute colpiscono con 
ironia affilata. 


