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“Dedicato agli Angeli della mia vita...”






« N
La poesia é quando

una emozione ha trovato il suo pensiero
e il pensiero ha trovato le parole”

(Robert Lee Frost)






“La fuori,

oltre a cio che ¢é giusto e a cio che é sbagliato,
esiste un giardino.

E li che ci incontreremo.”

(Gialal al-Din Rumi)






Introduzione

Col mio primo libro di poesie, “Melodie d’amore”,
ebbi l'intenzione di gridare alla Vita la mia grande
passione per la Poesia. Un amore nato nel 1989,
scoppiato improvvisamente nel voler dare sfogo ai
miei sentimenti. Per fare poesia, perd, questo non
basta; saremmo tutti poeti, pittori, musicisti, sculto-
ri... artisti, se per fare cid basterebbe attrezzarsi di
una penna, di un pennello, di uno scalpello o di uno
strumento musicale. Occorre la passione e per creare
una passione nel campo dell’arte c’¢ bisogno di un
cuore sensibile, di attenzione a cid che ci succede in-
torno e di saperlo riportare su un foglio, su un qua-
dro e sugli strumenti che tutte le forme artistiche ci
mettono a disposizione.

Riguardo la poesia, poi, come detto da Bukowsky “Il
difficile delle poesie non ¢ scriverle, ma viverle...”

Devi catturare il suono della Natura, il messaggio
che vuole darti un raggio di sole, un’onda che si in-
frange su uno scoglio, il sorriso di un bambino o lo
sguardo delicato e tenero di un animale che ti fissa
negli occhi cercando di catturare i segreti della tua
mente; devi interpretare 'abbraccio di un amico o il
bacio del tuo amore; ed ancora capire dei fiori deli-
cati che vengono accarezzati dal vento e perché quel
vento si ostina sul tuo viso mentre te concentrato
sulla Vita cerchi di sfuggire alla carezza della Natu-
ra. Perché le nuvole ti seguono, perché le stelle fanno
spazio ai tuoi pensieri e lasciano passare le tue spe-
ranze ed i tuoi tormenti...

Questo devi fare, per raccontare di sentimenti...
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Dopo otto anni dal primo libro, nacque una seconda
raccolta “Pensieri”, che vedeva il giusto intrecciarsi
tra poesie nuove e le pit significative, per me, della
prima collezione.

Quante cose sono successe tra i primi due e tra il se-
condo e questo che mi accingo a presentare; eventi
belli, ma ancor di pit1 disastrosi, come la perdita di
mio fratello Eugenio (di cui ancora viene ricordata la
sua grande passione per la poesia, sia con la pubbli-
cazione di una raccolta delle sue poesie “Liriche nel
ricordo”; sia con un Premio a lui dedicato all'interno
del Concorso internazionale di Poesia che si tiene
ogni anno a Triuggio e da me fortemente voluto), ed
ancora la perdita dei miei genitori...

Le poesie che seguiranno a questa breve introduzio-
ne sapranno, meglio di me, raccontare quel mare
meraviglioso in cui ogni giorno mi tuffo; quel prato
vastissimo e ricoperto di fiorellini delicati e profu-
mati ove mi riposo; quegli occhi profondi ed i sorrisi
magici di cui, testimone la mia anima, illuminano
tutti i miei sentieri che mi portano tra le stelle e ver-
so il cielo infinito, facendomi sparire...

“L'importante non & vivere per sempre, ma creare
qualcosa che viva per sempre...” (dalla introduzione
al libro “Liriche nel ricordo” di Eugenio Bentivegna)
Buona lettura!

Claudio Bentivegna
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